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Pleteni z papiru

Nejdiive si nagihame papir na pruhy cca 8-12 cm Siroké (telef@aznam po délce na
polovinu a noviny rozlozim a po delSi sttama 4 - 5 pruf podle velikosti) a fes Spejli
statime do roléky. Pleteme nap z telefonniho seznamu a z "24", z novin kteréujso
nasakavé. Nevhodné jsou lesklé noviny a letak¢n&me v rohu aies Spejli stime, na
konci zalepime, aby nam rékia drZzela stazena a Spejli vytdhneme. Papir, pokadily
okraj, sté&ime tak, abychom bily okraj ¢h dal od sebe, protoZe po srolovani je dkédi bila a
muzeme natirat i tlejSimi barvami. KdyZ si ijpravujeme osnovni ralky, Spejli si
zkratime na vySku koSiku a zasouvame daéymiby pletenina byla pegsi. Rolicky maji
konicky tvar a navazuji se tak, Ze se do sebe pha® zasti. Jednotlivé roliky k sol#
lepime, takzZe ip navazovani uzsi okraj trochigbahneme lepidlem v &nce a zasuneme do
SirSiho okraje téfedchozi.

Pleteme jednou, a proto musi by&pbosnovnich rotiek lichy.

Plést nizeme bd’ na vyplétané dno a to tak, Ze si propletemekypldo zakladnihoize

(obr. 1), jednou krajni Zzaeme oplétat dokola (obr. 2) a poton¢rzame oplétat formu (obr.3)

obr.1
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obr. 3

' obr.5
Pokud pleteme na pevné dno, tak si figgeme z kartonu 2 dily, mezi které vliepime doji
Osnovni roltky by mezi sebou nefty mit piiliS velké mezery, pletenina by bylails fidka
a nevypadalo by to hezky. Vezmeme jednu dal&tko]ikterou oplétame formu nagkrabici.
Pokud mame ptosnovnich roléek lichy, miZzeme jednodusSe oplétat jednou dkdiu.
Pokud je poet osnovnich roliéek sudy, pleteme opletkem dwma. Ri opletku déma na

poctu osnovnich rotiek nezalezi, iveme mit jak sudy, tak lichy pet.
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Pleteni d¢éma sodasre - Sikmo se pleteips d¥ zadem a fes d¥ predem, neboies jednu

zadem a fes d¢ piredem (pes d¥ zadem a f&s jednu fedem). Péet osnovnich pritmusi

byt cklitelny 4 (3) a pro téeni vpravo ubereme 1 osnovni &@li, vlevo gidame 1 osnovni
rolicku. Fi pleteni 2+2 je to ptet osnovnich rotiek clitelny 4 a 1 navic (nap16 + 1)

pii pleteni 1+2 (nebo 2+1) je to P&t osnovnich roiek ctlitelny 3 a 1 navic (napl15 + 1)

NANN
Pa ‘/str_{pe rs



Retizkova vazba - Plete se 4 #mi najednou ficemz 1 pér jde ii@d osnovni rotikou a
druhy péar tu samou osnovni &u obchazi spodem, a takigdaw, tzn., Ze par vychazejici
zespoda jde na nésledujici osnovnicodi fedem a roznozit a par ktery bylegdem jde pod
osnovni roléku a nozéky k sokd (mimotechnicka poiicka). Retizek vznika tim, ze raky
vychazejici zespodu osnovni iy se od sebe oddali a druha dvojice prochazi tigas
mezi nimi a obejde spodem nasledujici osnovnickuli zatimco prvni "roznozeny" par
zistava ped ni.

Kone¢né uprava - lakovani

Hotové vyrobky natirdme lazurovacimi vodimditelnymi barvami, nebo praskovymi vodou
feditelnymi mdaidly. Lazurovaci barvy maji nevyhodu v &efplechovka stoji od 150,-- K
vySe), ale zase se s nimi delpracuje. Vyrobek se hned zpevni, jsou lesklé&d gden natr
nahrubo a jeden k d@&ni s¥tlych mist a Skvirek, kam sdigrvnim naéru barva nedostala.
NatirAme &itcem, nebo gikame rozpraSowam (nap. plastovd naddoba od préstiku na
myti oken), jde to velmi rychle. Po zaschnutetprame Sportakrylem - vodoteditelny
bezbarvy lak.
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a takto vypada adventnéwec upleteny z papirovych rédk — zapsany v knizéeskych

~ 7w

rekordi jako nejvétSi ¢esky adventni ¥nec pleteny z papiru

Tkani

Tkani, spdivajici v opakovaném provazovani dvou soustav-rognovy a Gtku - v ploSnou
textilii, je prastarou lidskodinnosti. NejstarSi vyobrazeni tkaciho procesu prichgpaatku
neolitu, tj. asi 8. tisicip n. I, a je provedeno na hiimych destikach, pochazejicich z
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Blizkého Vychodu. NejstarSi nalezy tkanych a prigslgch textilii jsou kladeny do 7.
tisicileti @. n. |. Ki proplétani byla osnova napnuta v ramu, takZze byb@no vyrabt tkaninu
pouze omezeného rozm, coZ u stavu se svislou osnovou neplatilo, detdwazi napinajici
osnovni ni¢ plnila téz funkci osnovniho vélu. Tyto tkaniny pylyrobeny ze Inu - z nejstarsi
textilni suroviny - a pochazeji z Catal Hlylk v Asla. A v téZe oblasti ma pra¥godobré
puvod stav s vertikakhuspdadanou osnovou, napinanou zavazim (asi 6. tisitlp.

U nas doSlo k vyznamnému archeologickému nalezu 6885 v Luéi (okr. Vyskov), kde
byl na nadob kultury lidu s linearni keramikou, asi 5. tisit. p. |., zjiS&n otisk tkaniny v
fidké platnové vazb Povaha nalezu dovoluje vyslovit do#nku, Ze zde bylo pouzito

skanych niti a ze Slo jiz o pokiitejSi textilni vyrobek. Je to nejstarSi dokladrtka nas.
\ ' [

Hrn ¢i¥sky kruh

Hrn¢itsky kruh se poprvé objevil zhruba ve 2 tisicilégtim |. v_Eqyp¢, na_Stednim vychod
(Mezopotamig a v Asii, ale kdeny nachazime €ing.

Kotoute se vyrably z kamene neboidva a t¢ilo se jimi pomoci osyasunuté do #ézu v
horni ¢asti kola. Ve_Stdozemiot&eli kruhem pomocnici, kié tahali zafemenicenebo
ot&eli jim nohama.Casem se prodlouZenimiitiele stal pohodigj$im a jednodu$sim
nastrojem s vys zvednutym &, coz umozniloif praci sedt.
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Od roku 1878 se k pohonu kitského kruhu pouziva takeé strojni a pgedlektricky pohon.
Technologie vyroby

V sowasné dob jde o dva souwné se otdéejici dewené nebo Zelezné kotée
propojené kolmou osou poh#iré elektrickym z#izenim. DneSni stroje umidji
sniZzovat i zvySovat otky pakouci pedalem. \¢tSi spodni disk Sajba- je ugen k
pohonu hriitského kruhu, na &d horniho mensSiho disku se poklada hrouda jilovité
hliny. Ta se ot&l a umo#uje tak rovnomirné vytvaret tvar nadoby:

o z volné ruky(tvaruje se jednou nebo &ha rukama)

o pomoci Sablonyi formy
Nekteti vyrobci keramiky stale davaji@dnost tzvkopacimu (noznimu) kruhdatina
vytatet po rozkopani spodniho ta&i Vyt&eni se provadiip zpomalovani ot&eni
kruhu. Keramik rukou otéeni jeS¢ vice zpomaluje.

Pergamano

Tato technika je hodnpodobna technice Embossir®@ami pouhym okem zjistite u
Pergamana zdobj$i vyslednou praci, ktera j@sto barevna.

Pracuje se vyhradrs pergamenovym papirestespa s gramazi 115g/m2. DalSi péoky

jsou reliéfni perpkteré je BzZn¢ dostupné s nastavci dznych velikostech. Dale petujete
takzvané vypichavatka a zde je uz problém je zakaigpnasla jen jednu prodejnu kde jeden
kus stal pes 100 K a tak jsem se rozhodla si je vyrobit sama. \Emayispivku se détete
jak. Je&t budete pdebovat barvy na barevné variace.

UpIné na z&atku prace je péeba vymyslet motiv, ktery chcete aplikovat n& véirobek.

Bez toho se dal nehnete. Pokud vam nejdézaych divodi nic vymyslet nebo namalovat
powijte uz hotovéSablony

wwwIthanky. estranky.cz

Na stil si polazte mekkou podi@ku, na ni va navrh a na navrh pergamenovy papir.
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U papiru se tréku zastavime. Stale se diskutuje, ktera stranayp@pta spravna na kterou
mate vytl&ovat vzor. Odpo&d je jednoducha. Vzor vyttalijte z té strany ktera je na prvni
pohled licova- u bilého papiru je to hladka strana, u barevnygip to poznate podle
sytosti barvy. Vytléeny reliéf a tedy vysledna prace je po rubu papiru.

ey, h fiink v ek G

Dale neni na tom nic tak dibého. Vezmete do ruky reliéfni pero a obtahujétegresleny
vzor (zvladne to sikovné ditko). Tam kde ho chcete mit vty plré tak vzor vytl&te po

celé plge motivu.

nezapomee si papiry k sabspojit svorkou
Pokud budete mit vzor barevny ves® (v mém pipac®) voskovky, ale niZzete podit i
gelové tiky, pastelky a jiné barvy na papir - vybare.
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DETAIL

Zdobnost dosilite tinze budete v plochach vypichovat dirky. Papir budeadat jak
vySivany. Pro usnadimi prace jsem si vyrobila paioky s kterymi ndizu vypichovat @kolik

Jak si zhotovit nenahraditelného pomocnika

V OBI koupite tgku kulatého nebétvercového tvaruCtvercovy tvar davaétsi prostor pro
umiseni jehliCek’ do tvafi. Prodavaji je v 70 cm délkach a stoji 10 - X3 Rozngfte si ji
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tak aby jste nedli Zadny zbytek (po 7 nebo 10 cm) délka je akorat #g.riNa’ezejte a na
smirkovém papiru mighsrazte hrany.

Pe&ilivé si rozneéfte, kde chcete mit jeldky a udlejte tam ¥tSim Spendlikem dirky (jde to
velmi dolre). OdIdte a fipravte si stejé dlouhé jehiéky. Ty vyrobite z ob§ejnych
Spendliki usfizenim hlavéky. Vezngte je do plochych kigicek a rové viozte do

vl

pripravenych direk. Pokud jsou dirkgtéi zakapéte lepidlem.

USetite tim spoustdasu, misto jedné dirky je hnegkolik.
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Pleteni ze slamy

Sldma je pro nas snadno dostupnym materidlem. Zadsglamy se pletou stanim od

sttedu nadoby, oSatky na chleba a daitétip®ty. Tato starobyla technika se vyskytovala na
tzemi celyctCech a na $édni a jizni Moray. Tuto techniku v dnesni ddlizivame

negastji pro vyrobu vanenich ozdob.

OSatka se plete ze svazku slamy spirdlovou technikékladem je nekotiny svazek slamy,
ktery se spiralo¥ krouti do plochy a tvaruje. Slamu je nejlepSi atsékolo Zni, ale rizete
pouZzit i tu v seniku. Misto slamy je mozné poudkiét seno nebo usuSené traviny. Jednotliva
stébla slamy musime zbavit kolinek —¢gh se travina lame.i®d zpracovanim ji na chvili
lehce nam&te do teplé vody, aby nebyla takekka. V zing stai polozit slamu na&kolik
dni ven mimo padajici snih, nasaje tak do sebeosgthklednotlivétady spiraly se k s@b
upewiuji reznou niti nebo lykem. Febujeme také trubku (treba kousek hadice), jeji
pramér sefidi tim, jak silny ma byt pramen slamy, ze kteréhpleteme.
Do trubéky nasuneme silijSimi konci svazek slamy. Konec svazku ¢btée lykem
a zat@éime do malého kotdka (obr. 1). Pramen slamy spiral@vibbta&ime kolem koléka
a lykem pgiSivAme svazek vzdy kKedchozifads. Lyko pevrg utahujeme (obr. 2). Pramen
slamy neustale mién zakrucujeme atvarujeme. Slamu nastavujeme poStupkmile
se pramen vtrubce z&ne ztedovat, zasuneme dovhit pramene dalSi stébla.
Osatku ukotime tak, Ze festaneme fidavat slamu do trubky, svazek se nam postupn
zterti. Okraj oSatky mZzeme nakonec husbplést lykem, aby byl pe¥jsi a hezi (obr. 3).
Cim jsou obSivaci stehy  pravidejsi, tim vypada  vyrobek lépe.

il T T e
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Malovani na hedvabi

Malovani na hedvabi - navod pro za ¢€ateéniky - Pébéo,

Darwi Fast

Barvy Setasilk od francouzské firmy Pébéo jsou
z&ivé, vodou reditelné barvy na hedvabi, které se
fixuji zazehlenim a nemaji negativni vliv néirpzené
vlastnosti hedvabi.

Barvy Darwi Fasfsou od belgické firmy The Clay and
Paint Factory a jsou takéing, vodouieditelné barvy
na hedvabi i bavinu, které se fixuji zazehleninakat
ponechavaji hedvabi jeho jemnostyto barvy
nabizime také pro velkoobchodni odér. Stahnéte
letak.

' Barvy na hedvabi jsou barvy, které se vyaijia
vysokou rozpijivosti, takZze stiakapka a barva se
"rozjede" v kolech do okoli. Toho Ize vyuzit fip
malovani na bavinu p2pmes vytiet zajimave vzory.
Rozpijivost ohrariite ’ pomoci specialni barvy - Gutty,
kterou vytvdite hranicc = w o~ ¢ = prorozpiti dane barvy.

Fixovani gzazehlovacich barev na hedvabi
Pred samotnyr fixovanim nechte barvy zcela
zaschnout. Barvy Seasilk se fixuji

zazehlenim z rubo
minut. Barvy Darw
minut. Po zazehle
nebo suSeni, zatim

strany materidlu po dobu 3-4
Fast se fixuji po dobu b5ti
budou barvy odolné proti prani
bezbarvd Gutta bude smyta.
Existuji take profesionalni barvy na hedvabi,
které se fixuji parol. iléctéte si srovnani PFripravili
jsme pro Vas také@avod na praci s profesionélnimi barvaikiery mizete pouzit téz jako
inspiraci pro praci s klasickymi zaZzehlovacimi tzami.
Novinka! - fixaéni sprej na hedvabi- uz nepo¥ebujete zadny napinaci ram!

Pokud chcete malovat klasické obrazky s pouZitirttygypak je rozhodh lepSi napnout
hedvabi do ramu, protoZe fixa sprej Vam sice zafixuje hedvabi, ale poku bualed Filis
tekutd a bude ji hodnprosakne Vam pod guttougs podlozku na které je hedvabi sprejem
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zafixované i na vedlejSi plochy. Podivejte se na ti@d pouziti kancefdkych svorek pro
upevreni hedvabi na ram.

Technika malovani na hedvabi s pouZzitim Gutty

Naprete hedvabi do rdntku a obyejnou tuzkou (pokud budete malovatrnou gutou), nebo
fantomovou tuzkou obkreslete na hedvabi pozZadovaofiv. Zakoupit niZzete rovnou
hedvabi napnuté do okrasného rékoe Bude se Vam |épe pracovat, pokud vziblopite z
licové strany (filepite papirovou lepici paskou, ktera se pouziénplovani). Pohodipak
motiv obkreslite na rubovou stranu hedvabi. Jakmifge obrys nakresleny odstra vzor a
vSechny linie dote obtadhste gutou. Vzdy tvite uzawvené plochy. Pokud se Vam plocha
nékde rozpoji, utée Vam tudy p nanaseni barva.

V nabidce jsouGutta barv T Jak zajistit, aby obkresleni
na bazi vody znky Darwi ). | (Guttou  bylo  vodaisné?
které se dodavaji f ' JeSt nez zanete s vlastni
sklernych lahvikach pi f
30ti ml, nejsou sice v bale |g

praci, opatréd oCistéte a
vyZzehlete  VaSe hedvabi,
zabranite tak ifpadnému
zmensovani latky a umoznite
barvam fadré proniknout do

s aplikani Spikou, al¢ \
doporwujeme je pelit dc
plastové lahviky s kovovyi

tkaniny. Gutta musi byt
aplikovana v rovnogrné a

hrotem a vydrzi Vam t
mnohem lépe a vice. Nest

se Vam, Ze se tuba pgjake b pavio, 2 negerusované lince. ied
dok¢ zlomi a Gutta pe ‘ : vlastnim malovanim dzete
vytéka viude moZnjen nwwdavena.czitvoreni . nanést jest druhou vrstvu
aplikacni $pikou. Nevolte fli§ slaby hrot (radji 0,7 a| |Gutty, Zlepsite tak
vy3), protoze jinak nebudou linie dostmie siiné ¢ |neprodysnost a  zabranite
nezabrani bar# na hedvabi v rozpijeni. rozpijeni barev Setasilk.

Pro obkresleni motivu fiiete pouzi také konturwater| Celou tuto fazi mZzete

Based Gutta(nana3eji se fimo z tuby s tryskou). Ne| Vvynechat pokud zakoupite
kontury odMarabu predgutované hedvabi. U takto

pripraveného hedvabi pouze
zkontrolujte aby #kde nebyla gutta popraskana azete rovnou nanaset barvy.

TIP: Vzdy pracujte odshora doha svém obrazku abyste zabranili rozmazani hqicaee.
Nechte gutu date uschnout a GZete zait nanaset barvy. Barvy nanasejte jémigtcem do
pozadovanych ploch. Barvy FAST (a obétrarvy na hedvabi) se rychle rozpijeji, ale jenom
tam kde jim to dovoli gutta. Dopafujeme gutou ohraténa mista vybarvovat odietiu k
okrajam vzdy s pouzitim malého mnoZzstvi barvy.

Pokud je VaSim za#énem aby se barvy rozpila vicengete plochu fledem namdit Stétcem
nama@enym v disté vod. Barva se na vihkém hedvabi rozpije velmi ryclilee to vyuZit
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nag. pii malovani pozadi obrazku, u kterého nechceme ghy fi¥ilis barevié syté. Navic
muzete pouzit®d pro ziskani ,popraskaneho” efektu.

TIP: Postupnym nanaSenim rozdilnych barevnych midsgst pred jejich zaschnutim
dosahnete jemnéhdgrhodu barev - stinovani.

Technika s pouzitim soli

Nasypte 8l na jeS¢ mokré namalované plochy. JednoduSe pouzijte kisdou nebo
morskou sil na jeS¢ vihké namalované hedvabitlSude absorbovatast barvy a vytvid
zajimavé efekty a stiny. Ponechtigklhdné uschnout a pak odstite <il s pomoci suchého
cistého Sitce.

TIP: Naviitenim hedvabiied aplikaci barvy (a soli) ziskate g&ajimawjSi efekty.

TIP: Zajimavy efekt ziskate pouze u mokry¢hsti obrdzku, takZze pokud chcete mit
popraskanou pouzgst obrazku (nappozadi) postd nechat vSe ostatniikladns uschnout a
pak navliit, namalovat a posolit, pouze pozadi (inou zamyslenoucast obrazku).

Technika slun&niho tisku

Jde v podstéto kileni barvy slunénimi paprsky, protoZe barvy jsou prchawégtim nez se
zazehli. Natdhtte hedvabi na ram.ridejte 20% vody a aplikujte roztok na hedvabi (lyarv
muzete kombinovat do barevnych variaci).

Potom polozte na hedvabi tvary z materialu, ktexghsorbuje vodu (tmava félie, nebo félie
prikryta jeSe kartonem, jakékoliv jinéiednety dle fantazie). VSe nechte uschnout na slunci,
nebo pod velmi silnym stlem.

KdyzZ je vSe suché odstri@ polozené fednety, pod kterymi Astane barva jagjsi. Nasledn
zafixujte zazehlenim. Tuto technikuiete kombinovat s technikou posypu soietptim nez

na hedvabi poloZite vy#hané tvary).

Encaustic

Slovo encaustic pochaziieckého slova encausis a znametéonjako vypalit nebo zaht.

UZ v Antice nebo ve Staréem Egyme malovalo horkym voskem. V 17. stoleti je totasni
odhaleno fi vykopavkach a parameckych a francouzskych ot piichdzi na zfisob této
malby. K rozk¢tu ale dochazi az v 2. polo¢inl9. stoleti. Dnes je technika encaustic
oblibena po celém 8t&, vyucuje se na vytvarnych vysokych Skolach (fklpad v Némecku
existuje institud zagteny jen a pouze na encaustickou malbu) a dostav&eui do
podwdomi obyejnych lidi, které bavi twit.
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Ale co to vibec encaustickd malba (nebo-li encaustic) je? Jednd druh "vytvargieni”,
které n& Uplré Uchvatilo. Tato vytvarna technika je vesgvhodre oblibena, jenom u nas se ji
jeS& nedostalo tolik zajmu, kolik by si zaslouzila. Baostic totiz zvladne kaZzdy. K encaustic
potrebujete z&kladni vybavu, kterd obsahuje specid@hiicku, sadu voskovek, par papirk
které vam budou std tak na tyden dva, jestli vas to chytne, "Skrdbad nsjaké ty navody.
Ale k samotnému malovani si jg3nusite obstarat &kky hadik na lesni, ngjaké ty staré
noviny - Wite mi, seSkrabavat vosk ze stolu neni nifemného (ale stefnse tomu
nevyhnete) - a na fibézneé i finalnicisteni Zehleky se mi velmi osgdcily klasické kuchyiské
papirové utrky.
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DS budoucna j kyfﬂbiité pdidit si zasobu Kdovych papii - da se malovat f¢ba na bilé
strany kalendd, ale bacha, papir musi byt nesavy, jinak se vade bualovatd&Zce a do
vosku negjde ryt.

Samotna encaustic je doopravdy velmi lehk&. Veznietdicku, nanesete na jeji plochu

J o 1

voskovky a ty potomuzré nanéSite na papir. Aby se z té UZasné barvergronsinutim -
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ny,

matlanice stalo usmi, potebuje to hod& ¢asu a trplivosti. Ja uz iteba "encausticuju”ips
rok a kdyz srovnam svoje "dilka" s opravdovymidleh musim se smat.

Utéchou ale je, ze snad uplvdechno vypada hezky, zvtakdyz mate cit pro kombinaci
barev. Jakikam, encaustic prasthytne Upl& kazdého, protoze kazdy siiie gipadat jako

pravy untlec. A navic je to prost.. fantastické :)

Vyroba bylinkového mydla

Co je potieba:

- mydlova hmota
« umglohmotnéi silikonove formiky
« nadoba na rozééni mydla

- Spachtle
« sporak nebo mikrovinna trouba
« lednice

Nejprve musime tedy mydlovou hmotu rozahve vodni l1azni, ideéalni teplota je tak 60°C. Ja
pouzivam kastilek a mam ho i na odlévani gek. Koupila jsem ho v domécich pebach.
Vyhodou kastilku je, Ze m& i zokgek na nalévani. Jinak se d& pouzit i mala varn&iken
ale tu musite dat do vodni l&zriNe Fimo na ohg&. Také se da mydlo roz&t v mikrovinné
trouke, ale to jsem nezkouSela, radsi rozpoustim na EpofFozelivame pomalu tak aby se
mydlo nevdilo. Pt rozehivani je tedy moznéifmat vonnou esenci neb@&jakou zvolenou
barvicku. Ja pouzila modré mydlo a prodavaiji je i navn takZze jsem ani barvivo ani esenci
nepotebovala.



Kdyz je mydlo komplet& rozpuséné (st&i teplota do 60°C.), vlijeme ji do vhodné silikorgov
nebo undlohmotné formy a nechame vychladnout.

Po prvnim vychladnuti je mozné &trdo lednice a nechat padre ztuhnout. Ale neni to
nutné. Po Uplném ztuhnuti &taz formy opatra vyklepnout a mydlo je na &i&. Cena
mydlové hmota caa 5009/15Z ISilikonové formy pimo na swiky od 99K¢ a vySe, Ize ale
nag. pouzit i krabhiku od masla. Lodka odlitd na obr. vazi 40g, takze se da odlit grom
dost mydel.

Barvené mydlo
do rozekaté mydlové hmotyfdame dle pozadovaného odstinu specialni barvu yitlara
michame.

Vomnavé mydlo

do 100g rozetaté mydlové hmotyipdavame 1 az 3 kapky esencialniho (éterickéhokolej
Pokud budete fidavat girodni produkty, potom jeie¢ba mydlo zakonzervovat kyselinou
benzoovou, ktera se da sehnat v drogerii nebo &rhé&k MiZeme pouZit i Ppravky ke
konzervaci ovoce a zeleniny na bazi kyseliny soéhov

Peelingové kokosové mydlo
150gr mydla, 10gr mletého kokosu, esence a konmefpar kapek).

Ovocné
150gr mydla, 20gr rozmixovaného ovoce (jahody, malrybiz apod.), barvivo a esence dle
barvy a win¢ ovoce, par kapek kyseliny benzoové.

Medové mydlo
150gr mydla, 50gr medu, 20gr olivového oleje, konast.

Bylinkové mydlo
150gr mydla, 10g drcenych bylinek, barvivo

Odlité mydlo miZze byt vhodnym darkem, ktery je pdmeé nenar@ény na zhotoveni.Sta si
jen sehnat mydlovou hmotu, ktera jezke ke koupi na internetu, konkrétrv obchidku,
ktery je zangien na kreativni tvorbu. Lze kougitrou, matnou nebo jiz barevnou mydlovou
hmotu. Zalezi jen pro kterou se rozhodnete. Zaramdstuji barviva do mydlové hmoty a
vonneé esence (ja pouzila i vonné esence do aromaldraké se do mydla daji zalévarmne
predméty. Napr. bylinky nebo susené kytky. Zalezi jen na krestivi
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Koralkové motanice

Motanice jsou velmi oblibenym druhem nahrdelniksou efektni, vyrazné i jemné,... vzdy
zélezi na tom jaké koralky pouzijeme.

Srpen je na koralkovém &¢ ve znameni musiek, nentize tedy chydt ani motanice

s muslékami. Motanici je&t troSku vylepSime koralkovymi kytkami.

Co je potreba?

«  muslicky

« Vvlasec

« koralky

« zapinani

+ kaloty
Postup:

Nastihdme si skolik stejré dlouhych dili vlasce. Cca 15 cm od krajech@ame pivazovat
koralky motanicovym uzlikem.

”

Motanicovy uzlik se da wtht nékolika zpisoby, osob& pouzivam tento uzlik .
Mezi koralky a mustiky ob¢as gidame kytéku z rékolika koralka.
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Maotanicowvy
uzlik

N
-

Koralky a musSkky privazujeme nepravidetn Postups zpracujeme vSechnyipravené
vlasce.

Nakonec piloZime vSechny vlasce k stikKonce vlast protdhneme kalotou, ze vSech viasc
udélame uzlik, ten zakapneme lakem na nehty a kakxtuakneme.
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Zaveér

..... tiskova zprava ......

Slavonice (Jintichohradecko) - Nejtsi adventni énec vCesku upleteny z papiru vyrobilo
béhem vikendu 31 dastniki Remesiného mezinarodniho sympozia ve Slavonicich na
Jindiichohradecku. Celou akcitipravilo aktivni olanské sdruzeni Volba pro Slavonicko.
Vénec slozeny ze dvowsasti o piméru 95 a 82 centimeirbude zapsan d@eské knihy
rekorcdh a stane se exponatem Muzea rekovdPellfimové. CTK to dnesiekl Miroslav
Marek, prezident agentury Dobry den spravujéske rekordy.

Vyrobci nejdive umotali a slepili papirové asi 50 centindetiouhé ruléky a namadili je
barvou. Rukek bylo 3494, dohromady dfily kolem 1,75 kilometru. "¥nce za¥Sené na
maslich tvéici jeden celek zdobdtyti triceticentimetrové svice, 12 vamoch hwzd, 35
zvonki, 36 zelenych &tvicek - to vSe je rowE z papirovych ruliek," popsal Marek. Vyroba
trvala 19 hodin a 28 mingistéhocasu.

Remesinici tvrdi, Ze papirova dila maji stejnou nssm trvanlivost jako vyrobky z prouti.
Podle Vitzslavy BeneSové z padajiciho obanskeho sdruzeni Volba pro Slavonicko vSak
pleteni z papirovych rwiek ma i sva uskali. "Vyrobci, mezi nimiz byli i dwauZzi, pracovali s
takovym nasazenim, Ze zapominali na pitny reZiag aelou dobu pleteni vypili jedno malé
pivo," fekla s isrvem BeneSova.

Druhy rainik Remesiného mezinarodniho sympozia se ushiltebchem vikendu ve
slavonickém hotelu Arkada. Zastnilo se ho 47 vyrolicz Ceska a Rakouska, lidé mohli
navstivit 12remeslinych dilen. "Dilny jsou hodrzanméiené na tradici, navdtnici si mohli
vyzkousSet napklad tkani, pleteni z prouti, vyrobu na &itiském kruhu, malovani horkou
Zehlickou, pleteni ze slamy a podafyhiekla BeneSova.
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